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MOIS DATES INTERVENANTS THEMATIQUES 

Mars 
Mardi 14/03 

à 14h30  

Laurène, psychologue 
Sofian, ASG 

. 
Relayage : Claudie, ASG 

Bien communiquer avec mon 
proche atteint de la maladie de 

Parkinson 

Avril 
Mardi 11/04 

à 14h30  

Anne-Sophie, coordinatrice 
Sofian, ASG 

. 
Relayage : Claudie, ASG 

Comment stimuler mon proche ? 

Mai 
Mardi 09/05 

à 14h30  

Anne-Sophie, coordinatrice 
Laurène, psychologue 

. 
Relayage : Sofian, ASG 

Les limites du maintien au domicile 

Juin 
Mardi 13/06 

à 14h30  

Anne-Sophie, coordinatrice 
Laurène, psychologue 

. 
Relayage : Sofian, ASG 

De la bientraitance à la 
maltraitance, il n’y a qu’un pas 

Juillet 
Mardi 11/07 

à 14h30 

Anne-Sophie, coordinatrice 
Sofian, ASG 

. 
Relayage : Claudie, ASG 

Bien communiquer avec mon 
proche présentant des troubles 

cognitifs 

Aout PAS DE SENSIBILISATION 

Sept 
Mardi 12/09 

à 14h30 

Anne-Sophie, coordinatrice 
Sofian, ASG 

. 
Relayage : Claudie, ASG 

Aide professionnelle ou de 
l’entourage : comment la solliciter ? 

Oct 
Mardi 17/10  

à 14h30 

Anne-Sophie, coordinatrice 
CREAI 

. 
Relayage : Sofian, ASG 

La protection juridique des majeurs 
(tutelle, curatelle, habilitation…) 

Nov 
Mardi 14/11 

à 14h30 

Laurène, psychologue 
Médiatrice familial 

. 
Relayage : Sofian, ASG 

La médiation familiale 

Déc 
Mardi 12/12  

à 14h30 

Sofian, ASG 
AGIRC-ARRCO 

. 
Relayage : Claudie, ASG 

AGIRC-ARRCO : des aides existent 

 

 

 

 

2023 
SENSIBILIATIONS AIDANTS 

Lieu : CCAS de Lens – 2 rue Bayard, LENS 

Durant ces temps, vous pouvez bénéficier de relayage pour votre proche aidé 

 au sein des locaux du CCAS.  


