SEMAINE DU 26-01-2026 AU 01-02-2026

MIDI
LENS

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Golter

E] Local

Végétarien

Recette du chef

Potage tomates

Bouchée de poulet mariné
oriental
Riz aux petits légumes

*?Waterzooi de poisson

®Pont 'Evéque

Fruit de saison (BIO)

Jus de pomme

& l Fromage a tartiner + pain
Petit suisse sucré

DUPONT X

RESTAURATION

, ville de

 Mardi | Mercredi [ Jeuti _

Elvieli mélo de carottes
rapées vinaigrette

ER%couscous végétarien
sauce au ras el hanout
Légumes couscous
Semoule

Emmental

Liégeois chocolat

Fruit de saison
Lait nature
Gateau abricots

Pizza au fromage

Nuggets de poulet plein filet
Sauce tomate
Jardiniére 4 légumes

Nuggets végétal

Rondelé nature

Fruit de saison

Petit suisse aux fruits
Petit pain chocolat
Compote Pomme Gourde

Macédoine mayonnaise

2 Colin d'Alaska pané
“'Coeur de blé
Sauce catalane
“'Haricots verts

Flyaourt nature sucré (BIO)

Fruit de saison (BIO)

Flan saveur vanille
Jus d'orange

Madeleine aux pépites de
chocolat

HVE
¥ Issue de Label [ Bio
Rouge
B CE2 %= VBF

¢y Contient du porc

Saveur en Or
= MSC

Patisserie du chef

& AOP

% ~ A 4 Sf& J:&.ﬂ %\'r

‘;.'

VPF

*Présence de porc

Potage parmentier

Z:Roti de porc* sauce
aux oignons
Purée de pomme de terre

& Brocolis
NPalet végétarien a
I'italienne sauce milanaise

Mimolette

o

‘“@,Compote de pomme

Pate a tartiner + pain
Lait aromatisé chocolat
Fruit

J'h 4 ,.Z./Q

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

QC R




