
 

SEMAINE DU 26-01-2026 AU 01-02-2026 

MIDI 

LENS 

 

 
 

 

 

Entrée Potage tomates Méli mélo de carottes 

râpées vinaigrette 

Pizza au fromage Macédoine mayonnaise Potage parmentier 

Plat Bouchée de poulet mariné 

oriental 

Riz aux petits légumes 

Waterzooï de poisson 

Couscous végétarien 

sauce au ras el hanout 

Légumes couscous 

Semoule 

Nuggets de poulet plein filet 

Sauce tomate 

Jardinière 4 légumes 

Nuggets végétal 

Colin d'Alaska pané 

Coeur de blé 

Sauce catalane 

Haricots verts 

Rôti de porc* sauce 

aux oignons 

Purée de pomme de terre 

Brocolis 

Palet végétarien à 

l'italienne sauce milanaise 

Fromage Pont l'Evêque Emmental Rondelé nature Yaourt nature sucré (BIO) Mimolette 

Dessert Fruit de saison (BIO) Liégeois chocolat Fruit de saison Fruit de saison (BIO) Compote de pomme 

Goûter Jus de pomme 

Fromage à tartiner + pain 

Petit suisse sucré 

Fruit de saison 

Lait nature 

Gâteau abricots 

Petit suisse aux fruits 

Petit pain chocolat 

Compote Pomme Gourde 

Flan saveur vanille 

Jus d'orange 

Madeleine aux pépites de 

chocolat 

Pâte à tartiner + pain 

Lait aromatisé chocolat 

Fruit 

 

 
Local HVE Contient du porc Saveur en Or VPF 

Végétarien Issue de Label 

Rouge 

Bio MSC AOP 

Recette du chef CE2 VBF Pâtisserie du chef 
 

  

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations 

possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 

 *Présence de porc 

 

 


