
Planning des activités - Septembre 2025  
soutien aux familles et aux aidants

Pendant votre participation à un atelier, votre proche aidé peut être accueilli (sur réservation)

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :

EMAA, Plateforme 
d’accompagnement 

et de répit pour les aidants
239 RUE PHILIBERT ROBIAUD 

HÉNIN-BEAUMONT

 03 21 20 00 66
plateformeemaa@apei-henin.com

@PlateformeEMAA 

www.soutenirlesaidants.fr/pfr-emaa-lens-henin/

LUNDI 08 SEPTEMBRE 
DE 14H30 À16H

SOPHRO
LOGIE 

AVEC 
STEPHANIE BIGNON

Centre Social
Rue de la Gare 
MÉRICOURT

gratuit - Sur inscription
rendez-vous sur place

places limitées

JEUDI 05 SEPTEMBRE 
DE 10H À12H

gratuit - Sur inscription
rendez-vous sur place

places limitées

DIMANCHE 14 SEPTEMBRE 
À 11H

places limitées
CINÉVILLE D’HÉNIN-BEAUMONT 

rendez-vous sur place

6€
L’ENTRÉE

MERCREDI 24 SEPTEMBRE 
DE 14H30 À 15H30

gratuit - Sur inscription
places limitées

VENDREDI 12 SEPTEMBRE 
DE 10H À12H

PLATEFORME
EMAA 
239 RUE PHILIBERT
ROBIAUD 
HÉNIN-BEAUMONT

gratuit - places limitées
rendez-vous sur place

JEUDI 11 SEPTEMBRE 
DE 14H30 À 16H30

APEI DE LENS
 22 RUE SOUVRAZ

LENS 

gratuit - Sur inscription
rendez-vous sur place

places limitées

Atelier
bougies

MERCREDI 17 SEPTEMBRE 
DE 14H30 À 15H30

gratuit - Sur inscription
places limitées

DEPART
POSSIBLE DE LA

PLATEFORME EMAA
À 13H30 ET DE
L’APEI DE LENS

À13H45

RUE DE LA FORGE À SAINT NICOLAS

RETOUR À
16H À L’APEI
DE LENS OU
16H15 À LA

PLATEFORME
EMAA

JEUDI 18 SEPTEMBRE 
DE 10H À14H

gratuit - Sur inscription
rendez-vous sur place

places limitées

DEPART
POSSIBLE DE

L’APEI DE LENS
À 9H30

MARDI 23 SEPTEMBRE 
DE 9H30 À11H30

SOCIO 
Esthetique 

AVEC LYDIE PRATO

PLATEFORME EMAA 
239 RUE PHILIBERT ROBIAUD

gratuit - Sur inscription
rendez-vous sur place

places limitées

AVEC Isabelle CARLY



Planning des activités -Septembre 2025  
soutien aux familles et aux aidants

 03 21 20 00 66

plateformeemaa@apei-henin.com

@PlateformeEMAA 

www.soutenirlesaidants.fr/pfr-emaa-lens-henin/

MEMBRE DE :

MARDI 09 SEPTEMBRE    14H-17H 
Louise PECHINOT 

03 62 26 31 58 
l.pechinot@cra-npdc.fr

Troubles du Spectre de l’Autisme
Pour les familles, les personnes avec TSA

 
Siège APEI - 239 RUE PHILIBERT ROBIAUD 

HÉNIN-BEAUMONT

PERMANENCE 
CENTRE RESSOURCES AUTISME

SABRINA DUMEZ 
03 21 79 16 39

SUR LENS

STÉPHANIE SILLY 
03 21 20 00 66 

SUR HÉNIN-BEAUMONT

ÉCOUTE
ET SOUTIEN

Une psychologue est disponible et à l’écoute, 
en individuel ou en groupe, dans nos locaux, à 

domicile ou par téléphone.

PERMANENCES
ASSISTANTE SOCIALE

SUR 
Rendez-vous

VENDREDI 
26 SEPTEMBRE 

9H À 12H

PERMANENCE
MAISON DE QUARTIER 

JEAN MACÉ 

32 BOULEVARD 
J.J ROUSSEAU  
BULLY-LES-

MINES

VOUS AIDEZ UNE PERSONNE 
EN SITUATION DE HANDICAP?

VOUS SOUHAITEZ PARTIR EN VACANCES?  
Avec ou sans votre Proche

 

La plateforme Emaa vous aide !
Recherche de
prestataires adaptés 
Recherche de financements 
Montage des dossiers 
Recherche de solutions pour 
votre proche 

Contactez-nous !

MERCREDI 
10 SEPTEMBRE 

9H À 12H

PERMANENCE 
CENTRE SOCIAL

CASANOVA

7 PLACE SALVA-
DOR ALLENDE

AVION

VENDREDI
19 SEPTEMBRE 

9H À 12H
 

PERMANENCE
PLATEFORME 

EMAA 

239 RUE PHILI-
BERT ROBIAUD 

HENIN BT

MARDI
23 SEPTEMBRE 
9H30 À 12H30

APEI LENS
22, RUE 

JEAN SOUVRAZ

VENDREDI 
5 SEPTEMBRE 

9H À 12H

PERMANENCE 
MDS CARVIN 

64 RUE JEAN 
MOULIN
CARVIN

MARDI 
9 SEPTEMBRE 
9H30 À 12H30

APEI LENS
22, RUE 

JEAN SOUVRAZ

UNE ÉQUIPE À VOTRE SERVICE



Agenda des partenaires

COLONIE DE VACANCES TOUTE L’ANNÉE
Partout en France, séjours vacances, pour des jeunes âgés de 4 à 17 ans, 

afin qu’ils puissent partir à la mer, à la montagne ou à la campagne.

Tarif suivant
le quotient familial

Informations : Service PEVLC - 03 21 50 92 60
gr.vacances@pep62.fr

REPIT À DOMICILE

03 21 77 47 48 Tarif : 3 € - 9h à 17h Maison des aidants Hénin-Carvin

Cathy, Assistante en
soins gérontologique
se rend chez vous
de 2h à 4h.

Relayage de l’aidant 
auprès de la personne 
aidée agée de plus de 
60 ans. 

Informations :  

EMAA, Plateforme d’accompagnement 
et de répit pour les aidants

239 RUE PHILIBERT ROBIAUD- HÉNIN-BEAUMONT

 03 21 20 00 66
plateformeemaa@apei-henin.com

@PlateformeEMAA 

www.soutenirlesaidants.fr/pfr-emaa-lens-henin/

MEMBRE DE :
RENSEIGNEMENTS ET PERMANENCES TÉLÉPHONIQUES :

Au cœur de votre santé, les sages-femmes viennent à vous !

29 avril 2025 :  Biopath Harnes

27 mai 2025 : Synlab Oxabio Leforest 

24 juin 2025 : Biopath Oignies 

Santé de toutes les femmes, entre 25 et 65 ans

Les dates de consultations et leurs lieux

25 février 2025 : Biopath Carvin 

25 mars 2025 : Synlab Oxabio Hénin-Beaumont 30 septembre 2025 : Unilabs Billy-Montigny  

28 octobre 2025 :Biopath Wingles 

25 novembre 2025 : Unilabs Hénin-Beaumont

16 décembre 2025 : Biopath Libercourt

Le mardi de 9h à 13h

Dépistage facile : frottis gratuit, sans rendez-vous ! 
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Auto-prélévement possible

Lutte contre le cancer du col de l’utérus

MERCREDI
2 SEPTEMBRE 

14H À 15H30
Résidence Nelson Mandela

40 Rue Antoine DILLY - LIEVIN

CAFÉ DES ÉCHANGES
RACONTEZ NOUS VOS VACANCES

TRANSPORT
POSSIBLE 

SUR DEMANDE 
AU 03 21 76 27 57
OU 06 37 66 22 76

VENDREDI
26 SEPTEMBRE 

14H À 17H
Cinéma Prévert

36 rue de Monceau les Mines
HARNES


